
Communiqué de presse 

Lundi 5 décembre 2022, Sophie Gattefossé-Moyrand, présidente de la Fondation Gattefossé, remettra 

une bourse de 5 000 € au Centre de lutte contre le cancer Léon Bérard, à Lyon 8. Cette dotation 

financière a pour objectif de soutenir le projet du Dr Bénédicte Mastroianni, pneumo-oncologue et 

responsable des thérapies complémentaires, pour réaliser une étude observationnelle sur l’olfaction 

d’huiles essentielles comme accompagnement au sevrage tabagique ou au sevrage cannabique.

Une bourse pour encourager et soutenir le développement de l’aromathérapie clinique

Engagée pour le développement de l'aromathérapie clinique, la Fondation Gattefossé soutient les professionnels de 

santé qui souhaitent améliorer le parcours de soin du patient. Portée par des équipes médicales et paramédicales 

formées, l'aromathérapie clinique est une approche complémentaire qui utilise les huiles essentielles, 

principalement par olfaction, pour contribuer au mieux-être des patients. Dans le cadre de son appel à projets 

annuel, plusieurs bourses de 5000€ sont attribuées à des projets d’intégration de l’aromathérapie, à l’hôpital en 

France. Son jury, composé d’experts, a sélectionné le projet d’étude observationnelle du Centre de lutte contre le 

cancer Léon Bérard. 

La Fondation Gattefossé remet une 
bourse 2022 au Centre Léon Bérard



La bourse de la Fondation Gattefossé financera cette étude observationnelle pour évaluer l’intérêt de 
l’aromathérapie dans l’accompagnement au sevrage tabagique. Cette bourse sera remise à l’occasion 
d’une cérémonie au sein de l’établissement le 5 décembre 2022 à 17h30. 

A PROPOS DE LA FONDATION GATTEFOSSÉ

L’entreprise familiale lyonnaise Gattefossé, qui agit dans le domaine de la santé et du bien-être depuis 140 

ans, créée sa fondation en 2008 pour rendre hommage à l’un de ses fondateurs René-Maurice Gattefossé, 

pionner de l’aromathérapie moderne qui démontra l’intérêt des huiles essentielles pour soigner les maladies 

infectieuses avec les médecins des hôpitaux lyonnais dans les années 1920.

Aujourd’hui, au cœur de la médecine intégrative, la Fondation Gattefossé s’engage à développer 

l’aromathérapie clinique comme thérapie complémentaire au service du mieux-être des patients. 

La Fondation agit en encourageant la recherche clinique, en favorisant la pratique en milieu hospitalier en 

France ainsi qu’en valorisant les praticiens de l’aromathérapie et leurs expériences cliniques.
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Le Centre Léon Bérard est membre du réseau Unicancer, qui rassemble 18 Centres de lutte contre le 

cancer français et un établissement affilié. Il est reconnu comme un pôle de référence régional, national et 

international de cancérologie.  

Installé à Lyon, 2e métropole de France, le CLB assure une triple mission de soins, de recherche et 

d'enseignement, avec la volonté permanente d'accroître la qualité et l'accessibilité aux soins pour les 

patients atteints de cancer. Il propose sur un seul site tous les examens diagnostiques, les traitements et 

le suivi de la personne pendant et après la maladie. Il accueille plus de 44 000 patients chaque année en 

hospitalisation, en consultation ou pour un examen et 6 000 nouvelles tumeurs sont diagnostiquées. Le 

Centre compte plus de 2 000 salariés dont 280 médecins, 600 chercheurs et 800 soignants.  

Le continuum soins-recherche est une force du Centre Léon Bérard.   

Sur son site, médecins et chercheurs travaillent en collaboration étroite afin de raccourcir les délais entre 

les découvertes des laboratoires et leur application aux patients. Ainsi, chaque année, plus 2000 patients 

sont inclus dans un des 300 essais cliniques ouverts aux inclusions.   

Le développement de l’aromathérapie s’inscrit dans la démarche active du Centre Léon 

Bérard pour le développement des thérapies complémentaires. Depuis juillet 2021, nous 

utilisons des huiles essentielles dans plusieurs cas : la gestion des mauvaises odeurs, de 

l’anxiété, de l’insomnie et des nausées. Nous allons poursuivre notre démarche, en proposant 

un accompagnement en aromathérapie pour les patients nouvellement diagnostiqués 

d’un cancer bronchique métastatique et acceptant le sevrage tabagique et 

le principe de l’aromathérapie, combinée aux substituts nicotiniques prescrits 

habituellement. commente Dr Bénédicte "
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